
CORSO DI DIZIONE AVANZATO

PROGRAMMA

DOCENTE

Il corso di dizione avanzato è un percorso alla scoperta della voce e allo sviluppo della espressiv-
ità. Un viaggio attraverso i colori, i suoni e le forme delle parole, indispensabile per chi lavora
con la voce e per tutti coloro i quali vogliano scoprire il tesoro nascosto nella propria voce.
  

      
     
     1) Tecniche di vocalità e uso della voce. Dalla lettura passiva alla lettura attiva.
      
     2) Scoprire i punti di forza della voce.
         Eliminazione delle cadenze dialettali e della cantilena.

      3) Volume e timbro
          Il ritmo e il tempo. L'appoggiatura. Le pause. La punteggiatura del testo
          I colori e le forme delle parole. Dai suoni onomatopeici alla parola poetica
         Sviluppare l'espressività

      4) Pronuncia ed articolazione. Esercizi di scansione.
          Esercizi per sbloccare la maschera.
          Esercizi per eliminare cadenze dialettali e cantilene.
          Esercizi per la pronuncia di consonanti e vocali.

      5) Elementi di analisi del testo. Gestire gli stati d'animo e l'emotività.
          Le intonazioni. Un mondo nascosto: il sottotesto.
          Il nostro bagaglio segreto: la forza delle emozioni.
          L'uso del corpo nel parlato nella narrazione. Il linguaggio non verbale.
          Gestire l'energia. Incantare con le parole: i cinque sensi delle parole

ALESSANDRA BATTAGLIA

Si laurea con il massimo dei voti al D.A.M.S. dell’Università Roma Tre. Si diploma 
alla scuola di teatro triennale del teatro Dafne di Roma e successivamente come 
attrice doppiatrice presso l’Associazione Nazionale Docenti dello Spettacolo. 
Attrice teatrale e cinematografica, esperta formatrice e trainer della voce e del 
doppiaggio conduce i corsi con una metodologia efficace da lei elaborata. Ha 
studiato inoltre con Mamadou Dioume, Mariangela Gualtieri, Claudio Spadola 
(biomeccanica), Massimo Bologna, Alfredo Colombaioni, canto con Rita Stocchi, 
e danza jazz presso la scuola di danza Tersicore di Roma. Insegna Dizione, 
Fonetica e doppiaggio anche presso l’Accademia Teatrale Europea.


